TURECKE RECEPTY - RECEPTOVA KARTA

CESNEKOVA OMACKA

Bila omacka ke kebabu. Turecka verze = jogurt + esnek (sarimsakli yogurt). Ceska kebabarenska verze = navic
majonéza, krémoveéjsi, drzi v diriimu. Skladovani: uzaviené, 4 °C, 3 dny.

sunovmv domacnost 4 porce - gastro 1 kg~ 25 porci po 40 g
SUROVINA DOMACNOST GASTRO 1KG POZNAMKA
. o turecka verze:
Jogurt Haydi 3,8 % 250 ¢ 600 g 350 /900 g
Majonéza 100 g 300g turecka verze: 0
Cesnek &erstvy 2 strouzky 40 g neboldsg
granulovaného
sal V2 IZicky 10g
Citronova Stava 11zicka 20 ml
Petrzel nebo kopr suseny 11zicka 8¢
Bily pepf Spetka 29
POSTUP 5 minut + 30 minut v chladu

Cesnek rozetfit se soli na pastu. Granulovany nechat n Jogurt a majonézu vyslehat dohladka.

10 min nabobtnat v citronové staveé.

n Vmichat ¢esnek, citron, petrzel a pepfr.

KEBABARNA

30 minut v chladu - ¢esnek se rozvine, chut zjemni.
Dochutit soli.

DAVKA & NAKLAD

Porce Izici 40 g - z 1kg 25 porci

Food cost na porci= 4 Ké

Turecka verze bez majonézy: leh¢i, levngjsi, Fidsi - do
dirimu jogurt odkapat

PRAVIDLA

Michat max. na 2 dny dopfedu - ¢esnek denné sili
V chladu vydrzi 3 dny
Na listek: cesnekova(3, 7,10) - jogurtova verze (7)

NNV miéko - IS VA LUEMR LI vejce, hofcCice. GraméazZe orientacni.

RECEPT ONLINE + DALSi TURECKE RECEPTY

onerfood.cz/turecke-recepty/cesnekova-omacka

kopr1kg

Suroviny v gastro baleni: jogurt Haydi 10 kg, granulovany ¢esnek, petrzel,

ONER FOOD

velkoobchod pro gastro -
Praha



